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Workshop – Inklusion durch die Methode des Dramaspiels (Der Workshop ist als 

Lehrkräftefortbildung durch das IQ M-V anerkannt.) 

 

Der Workshop richtet sich an Lehrpersonen und Lehramtsstudierende, sich mit dem 

Dramaspiel beschäftigen wollen. Ziel des Workshops ist es aufzuzeigen, dass dies 

eine effektive Methode für die Umsetzung von Inklusion in der Schule sein kann. Denn 

die Idee dahinter ist: „Wenn Kinder gemeinsam spielen können, können sie auch 

gemeinsam lernen“.  

Neben den ausgewählten Theorien werden praktisch Spiele und Übungen 

kennengelernt und selbst erlebt. Nicht das klassische Theaterspielen steht im Fokus, 

sondern bevorzugt die Spiele und Übungen, die auch im „Darstellenden Spiel“ zum 

Trainieren grundlegender Fähigkeiten erfolgreich angewendet werden. Dazu zählen 

zum Beispiel: Kennenlernspiele, Konzentrationsspiele, Assoziationsspiele, 

Lockerungsspiele, Improvisationsspiele, Wahrnehmungsübungen und Übungen zur 

Synchronisation. 

Sie lernen diese Spiele, die Sie selbst schnell in der eigenen Praxis ohne großen 

Aufwand anwenden können. Eine wesentliche Voraussetzung für guten Unterricht ist 

ein positives Klassenklima. Diese Übungen und Spiele helfen zwischen Schülerinnen 

und Schülern, aber auch zwischen Lehrerpersonen und Schülerinnen und Schüler eine 

positive Beziehung aufzubauen. 

 

Symposium, DIALOGE, 18.10.2019, 14:00-18:00 Uhr 

Uni Rostock, Seminarraum 5, Jakobi-Passage, Kröpeliner Str. 57 

 

Workshop-Leitung: 

Dr. phil. Erzsébet Matthes, (Sonderpädagogin, Theaterpädagogin und Schauspielerin) ist 

neben der Lehre und Forschung an der Universität Rostock und an der Pädagogischen 

Hochschule Oberösterreich auch in zahlreichen theaterpädagogischen Projekten tätig. In den 

letzten Jahren begleitete sie das Inklusive Landestheater Festival Dialoge als künstlerische 

Leiterin. 

 

Anmeldung Workshop: Dr. Marlen Eisfeld 

Institut für Sonderpädagogische Entwicklungsförderung und Rehabilitation  

August-Bebel-Str. 28  

18055 Rostock  

Raum: 2011  

Telefon: 0381 / 498 25 38 

Fax : 0381 / 498 26 65 

E-Mail: marlen.eisfeld@uni-rostock.de  
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